
MODEL: SZF-01

クイックユーザーマニュアル
Quick User's Guide

付属のACアダプターを商品背面の
電源端子に接続してください。
→ コンセントへ。

電源を入れる

長押し→　　   
時刻の「時」が点滅したら.....

時刻を合わせる

で数字を変更。設定したら

再び　　を押す。
順番に時刻の「分」、12/24表示を設定。
最後に　　を押して完了！

を押す。→「時」が点滅 → 　　　　で設定

を押す。時刻の「分」を同様に設定。

を押す。音アラーム選択（P1～P5 / OFF）

を押す。音アラーム音量「U01～U20」設定

を押す。サンライズ時間選択
（0/5/10/15/30/45/60分）
を押して完了！

　

アラーム設定

【アラーム停止 / スヌーズ】

【アラームON/OFF】
　　を長押し → 画面に  　　マーク点灯でON

もう一度長押しでOFF

アラーム停止：　 　を押す

　　　　　押す → 5分後に再度鳴動

何も押さないと10分後に自動停止

サウンド 液晶・ライト明るさ

音量変更

を押すと時刻表示が「S01」に
切り替わり、サウンドが流れます。

曲変更

オン/オフ

【オフタイマー】

を押すと「タイマー分数」に切替。
で選択できます。設定時間になると
ライト・サウンドが自動でOFF。

商品背面のスライダーで設定
できます。

これらの設定はアラームの光の強さ、
音アラームの音量とは関係ありません。


